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      No âmbito internacional, fortalecemos a
parceria com a Dowling Catholic High School,
de Iowa, Estados Unidos. E agregamos
parceiros tecnológicos na construção do novo
site do Terra Livre, como a empresa europeia
Cwicly e a OnTheGoSystems, de Hong Kong. 

Tudo isso nos estimula a enfrentar desafios
ainda mais ousados em 2024, como a
aquisição de terreno para construção da
nossa sede própria. Este sonho tem bases
sólidas e vamos juntos com nossos parceiros
em busca da realização.

À nossa equipe de trabalho, aos voluntários,
aos parceiros corporativos e individuais, nossa
imensa gratidão pelas conquistas de 2023.
Vocês contribuíram para manter crianças e
adolescentes protegidos, amados e felizes no
Terra Livre, seguindo nossa missão de Cuidar e
Educar para Transformar.

Avanços estratégicos, institucionais, materiais
e pedagógicos marcaram profundamente o
Terra Livre em 2023.

      Mantivemos em alto nível nossos
programas humanitários e socioeducacionais
oferecidos gratuitamente para 107 crianças e
adolescentes. 

      Ampliamos o atendimento às suas famílias,  
com o fortalecimento da Educação
Comunitária, do Círculo de Mulheres e outras
ações para reduzir a vulnerabilidade social.

      O número de empresas parceiras
aumentou de 25 para 35, uma expressiva
demonstração de responsabilidade social que
garantiu o nosso equilíbrio financeiro. 

      As parcerias institucionais com a
Universidade Federal de Goiás, Escola do
Futuro, Organização das Voluntárias de Goiás,
entre outras, abriram novos horizontes.

Mitzi Amado
Cofundadora
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RENATA MOREIRA GUIMARÃES
Presidente do Conselho Administrativo

MITZI AMADO
Cofundadora e Conselheira

ROBERTO CÉLIO DA SILVA (XEXÉU)
Conselheiro

ARIANA ALVES CARVALHO
Diretora Executiva

O Terra Livre começou 2023 sob nova direção.
A psicóloga e professora universitária Ariana Alves
Carvalho, que já integrava a instituição, assumiu a
Diretoria Executiva.
    

No dia 25 de março, registramos em cartório o
Estatuto do Instituto Socioassistencial Terra Livre,
nossa nova denominação.
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No início do ano, a Terral Incorporadora concluiu
reforma importante nas nossas instalações,
gratuitamente.  

Entre as benfeitorias, destacam-se:

Restauração do parquinho e jardinagem
Novo piso do pavilhão
Novo teto para a cozinha
Criação e ambientação de sala para
atendimento às famílias
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Aprendizado e Crescimento
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Pedagogia de Emergência e do Trauma

Método Paulo Freire

Metodologias aplicadas:

Educação Emancipatória  

Educação para a paz  

para romper o ciclo da pobreza

para romper o ciclo da violência

A equipe manteve o foco nas nossas duas Diretrizes Educacionais:
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PARA QUEM
Oficinas de Artes e Contação de Histórias

ATIVIDADE
Crianças de 4 a 12 anos

Oficinas de Jogos e Brincadeiras Crianças e adolescentes de 4 a 17 anos

Oficinas de Clubinho de Leitura Crianças e adolescentes de 6 a 17 anos

Oficinas de Jogos Estratégicos Crianças e adolescentes de 6 a 17 anos

Oficinas de Música Crianças e adolescentes de 4 a 17 anos

Crianças e adolescentes de 6 a 17 anosOficinas de Inglês

Oficinas de Grupo de Apoio Educacional Crianças e adolescentes de 6 a 12 anos

Palestra e Roda de Conversa Familiares adultos

Atendimento Psicológico Para crianças e adolescentes de 4 a 17 anos e 
familiares adultos

Curso Profissionalizante Para os familiares adultos e comunidade

Visitas domiciliares pela Assistente Social Para todas as famílias atendidas
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Educação Infantil
Trabalhamos para que cada criança seja
protagonista da própria história, expresse suas
emoções, reconte histórias e sinta segurança e
confiança no Terra Livre.

Meditação diária e diversas
práticas pedagógicas

fortaleceram a confiança, o
companheirismo e a criatividade

ao longo do ano.
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Educação Complementar
Em todas as faixas etárias (6 e 7; 8 a 12; 13 a 17) houve avanços
no desenvolvimento cognitivo (contar e recontar histórias);
desenvolvimento do potencial imaginativo, expressão da
criatividade, movimentos corporais, interpretação de texto,
leitura e escrita.
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Educação Complementar
Crianças e jovens também demonstraram evolução em
reconhecer, nomear e expressar emoções, cooperação,
empoderamento e socialização.
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A implantação do Grupo de Apoio Educacional em 2023 beneficiou
13 crianças com mais dificuldade de aprendizado. Pelo menos 9
delas apresentaram avanços significativos.

Grupo de apoio educacional
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Oficina de Musicalização

DONÁRIA NETTO
Voluntária

A professora
voluntária
Donária Netto
ofereceu a oficina
para crianças e
adolescentes. 
Em outubro, o
Coral Infantil  fez
sua primeira
apresentação
pública, no Teatro
do Sesc, em
Goiânia.
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As voluntárias Letícia Andrade e Mariana Mendonça
ofereceram aulas de Inglês para crianças e jovens
da Educação Complementar I, II e III.

Oficinas de Inglês

LETÍCIA ANDRADE
Voluntária

MARIANA MENDONÇA
Voluntária
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O número de crianças e adolescentes
atendidos (107) ficou 7% acima da meta,
com uma elevada frequência diária de
70% nas atividades socioeducacionais.
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refeições/dia
na Educação Infantil

(tempo integral)

4

2
refeições/dia
na Educação
Complementar
(contraturno)

Doações mensais feitas pela
Organização de Voluntárias de Goiás-

OVG, pelo Sicoob Unicentro Br (R$ 17 mil
em alimentos) e campanhas de

arrecadação de produtos, como as
lideradas pela Escola Aldeia (2

toneladas) e pela Siacon (600 litros de
leite), contribuíram para manter as

crianças e adolescentes
bem nutridos o ano inteiro.
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Socioafetivo
As ações do setor abrangeram:

Renovação de matrículas 
Entrevista social 
Acompanhamento social
Visita domiciliar para
análise da realidade
Atendimento social (escuta
qualificada e orientação)
Preenchimento da ficha de
evolução e do Plano familiar
de Atendimento
Educação comunitária

SÁVIA MARIANA
Assistente Social

18

As visitas familiares ajudam a
compreender a dinâmica e a  
realidade socioeconômica das
famílias atendidas
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RUTH MARTINS  
Voluntária de  Psicologia

ISABELLA ALVES MARQUES
Estagiária de Psicologia

ISADORA MONTALVÃO
Estagiária de  Psicologia

A intensificação do suporte psicológico foi
fundamental para fortalecer as crianças
e suas famílias, que vivem em situação de
vulnerabilidade social



As psicólogas voluntárias Clarice
Moreira e Lysia Moreira, mãe e filha
respectivamente, conduziram as
reuniões do Círculo de Mulheres, oficina
integrante do programa Educação
Comunitária do Terra Livre.

Foto: Sketchmídia

Socioafetivo

20



Antes de conhecer
o Terra livre eu
tinha depressão.

Então vim
participar do

Círculo de Mulheres 
e me achei.

As palestras
ajudam até a
criar nossos

filhos em casa.  
A relação com
eles e entre

eles melhorou.

O que a gente
não pode

desabafar lá
fora, desabafa

aqui. Sinto
confiança. Eles

escutam a
gente.

LUZIA MARTINS CIRILO POLLYANA FERREIRA DAYANE LIMA FEITOSA

Mães de crianças e adolescentes
atendidos pelo Terra Livre relatam a
importância da participação no Círculo
de Mulheres.
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Socioafetivo
O Curso de Empreendedorismo, em
parceria com a Escola do Futuro, de

Aparecida de Goiânia, teve participação
de 30 adultos da comunidade, alguns

deles familiares de crianças que
frequentam o Terra Livre. Durante dois
meses, receberam ensinamentos que

podem abrir oportunidades de geração de
renda e de crescimento pessoal.
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Socioafetivo

Nas reuniões mensais da
Educação Comunitária, sempre

bem participativas, foram
compartilhadas informações,

experiências e análises
importantes para o

desenvolvimento das crianças e
adolescentes, bem como de suas

famílias.
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RELATÓRIOS QUANTITATIVOS - SOCIOAFETIVO

FAMÍLIAS EM VERDE 19

FAMÍLIAS EM AMARELO 43

FAMÍLIAS EM VERMELHO 14

CONFLITOS FAMILIARES

FATORES CONSIDERADOS

VIOLÊNCIA DOMÉSTICA

VIOLÊNCIA SEXUAL

USO DE ÁLCOOL, ENTORPECENTES OU DROGAS

ABANDONO

PROBLEMAS DE SAÚDE

OUTROS FATORES DE VULNERABILIDADE SOCIAL

SEM INTERCORRÊNCIAS
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PSICOLÓGICO 10

ODONTOLÓGICO 04

CONSELHO TUTELAR 01

PEDIÁTRICO 11
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ENCAMINHAMENTOS

RELATÓRIOS QUANTITATIVOS - SOCIOAFETIVO

3,8%



CESTA BÁSICA 513

ALIMENTOS 400

CONSELHO TUTELAR 01

ROUPAS, ENXOVAIS E  SAPATOS 200
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BENEFÍCIOS ENTREGUES

RELATÓRIOS QUANTITATIVOS - SOCIOAFETIVO



RELATÓRIOS QUANTITATIVOS - SOCIOAFETIVO
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RELATÓRIOS QUANTITATIVOS - SOCIOAFETIVO
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100%
22%

3%

75%

Atitude/Cooperação Capoeira/Habilidades Físicas

Capoeira/Respeito às regras

Avaliações Cognitiva, Física e Comportamental
Educação Complementar
Data da avaliação entre  15/01/2023  e  31/12/2023

Avaliações Cognitiva, Física e Comportamental
Educação Infantil
Data da avaliação entre  15/01/2023  e  31/12/2023
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Pla

n Do

Chec
kLearn

Avançamos na implantação do Ciclo PDCL, ou
PDCA, que envolve as etapas Planejar (Plan),
Executar (Do), Checar (Check) e Aprender (Learn).  
Consolidamos as reuniões diárias, semanais e
mensais,  essenciais para ajustes nas diferentes
etapas do ciclo.

O Ciclo PDCL abrange todas as instâncias do Terra Livre, que devem consolidar sua implantação
em 2024
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O Terra Livre tem como uma das prioridades redigir
procedimentos que são executados e não foram
documentados, a fim de possibilitar avaliações,
ajustes e possíveis aproveitamentos futuros. 
A recomendação se mantém para 2024, que
contempla mais duas metas:

Estruturar uma rede que armazene todos os
arquivos do TL de forma simples e acessível;
Mapear quais processos estão diferentes da
prática e revisá-los
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MITZI AMADO
Conselheira

Empreendedora
Social, ativista dos
Direitos Humanos,
poeta, atriz,
diretora teatral,
cofundadora do
Terra Livre, há 27
anos em atividade
na instituição.

Conforme determina o novo Estatuto do Terra Livre,
houve eleição em março para escolha dos membros
do  Conselho Administrativo, que ficou assim
constituído:

RENATA GUIMARÃES
Presidente

Empresária de sucesso
em Goiânia, voluntária
do Terra Livre há 15
anos

ROBERTO CÉLIO
DA SILVA(XEXÉU)
Conselheiro

Músico, cantor,
ativista dos
Direitos
Humanos, 40
anos de carreira
artística e
voluntário do
Terra Livre
há 22 anos
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Contratado no início do ano como estagiário
de Comunicação e Relacionamento, Eduardo

Ferreira (na foto com camiseta azul)   prestou
grande colaboração durante a Semana da

Solidariedade, coordenando o grupo de
tradutores. Contribuiu também na organização

e promoção do Samba Solidário. Em junho,
precisou deixar o Terra Livre para dedicar-se

inteiramente ao  curso de Relações
Internacionais.

Criamos em 2023 a Assessoria de Diretoria e
contratamos para o cargo a psicóloga

Jacquelline Rodrigues. Além de assessorar a
Diretoria Executiva, Jacquelline colabora com a

área de Comunicação e Relacionamento.

Além de doadora mensal, Miriam Guerchon
colabora à distância, online,

em demandas administrativas da 
cofundadora Mitzi Amado.
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Compartilhamento
de Saberes

Workshop online, com a
participação das equipes,

diretores e conselheiros.
O objetivo foi compartilhar
informações relevantes de

todas as áreas do TL, visando a
um maior alinhamento dos

conhecimentos e aprendizados
adquiridos nos anos anteriores.
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A cada ano, aprimoramos nossos controles com
modernos métodos e ferramentas de gestão
financeira. 

Controle e Transparência
 A transparência se manteve como prioridade,
com a divulgação mensal dos relatórios
financeiros, disponíveis no site terralivre.org.br

38



RECEITAS (Doações) R$

Pessoa Física R$ 142.364,36

Pessoa Jurídica R$ 285.908,82

Anônimas R$ -

Esporádicas R$ 40.442,08

PF - Internacionais R$ 9.228,23

Eventos / Campanhas R$ 34.165,08

Convênios R$ 84.890,81

Semana da Solidariedade R$ 38.027,34

Rendimento Financeiro R$ 10.811,44

Gratuidades ( Não monetárias) R$ 464.377,62

Total Geral R$ 1.110.215,78

RECEITAS (doações)
2023
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13%

42%

26%

3%

40
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DESPESAS POR CENTRO DE CUSTO R$

Administrativo-Financeiro R$ 333.745,91

Programas e Projetos R$ 583.814,07

Comunicação e Captação de Recursos R$ 80.890,88

Total Geral R$ 998.450,86

41

R$ 44.498,25
média da despesa mensal total em 2023

R$ 42.076,11
média de despesa mensal básica em 2023

(inclui doações destinadas a fins específicos)



ORIGEM DAS DESPESAS 
POR CENTRO DE CUSTO (%)- 2023

42

-8%

R$ R$ 9.210,67



ANO RECEITA DESPESA

2007 R$ 98.503,24 R$ 216.060,80

2008 R$ 154.957,34 R$ 241.860,58

2009 R$ 154.206,50 R$ 210.110,14

2010 R$ 357.763,72 R$ 342.892,77

2011 R$ 202.871,77 R$ 377.627,26

2012 R$ 454.586,85 R$ 423.639,19

2013 R$ 437.239,01 R$ 439.221,29

2014 R$ 596.210,82 R$ 600.949,89

2015 R$ 620.149,11 R$ 631.768,31

2016 R$ 634.826,55 R$ 628.479,24

2017 R$ 679.920,32 R$ 671.204,60

2018 R$ 769.507,21 R$ 662.657,04

2019 R$ 638.500,22 R$ 652.105,46

2020 R$ 563.735,31 R$ 435.921,44

2021 R$ 510.030,80 R$ 512.446,50

2022 R$ 742.767,55 R$ 868.594,34

2023 R$ 1.110215,78 R$ 988.450,86

EVOLUÇÃO HISTÓRICA DE RECEITAS 
E DESPESAS 2007-2023
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NOVOS DOADORES FIXOS 
EM 2023

TOTAL DE DOADORES FIXOS
AO FINAL DE 2023
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As doações e os materiais de uso
contínuo recebem atenção

especial do setor de Serviços
Gerais, com organização e controle

de estoque
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Reunião com a Primeira-Dama de Aparecida
de Goiânia, Sulnara Santana 
e assessoras

Intensificamos os contatos institucionais em diversos segmentos públicos e
privados da sociedade. Com a mobilização das nossas dirigentes, conselheiros e
voluntários, foram firmadas importantes parcerias, contribuindo para o equilíbrio
financeiro e ampliando  o protagonismo do Instituto em Goiás.

Reunião com a diretora geral da
Organização das Voluntárias de Goiás
(OVG), Adryanna Melo Caiado, e o
Secretário de Estado de Ciência,
Tecnologia e Inovação, José Frederico
Lyra Netto

Palestra em Aruanã, para Primeiras-Damas
e Presidentes de Colmeias da Grande Loja
Maçônica  de Goiás Lançamento de campanha

durante o Samba Solidário

Reunião com o vice-governador de
Goiás, Daniel Vilela
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As crianças ganharam novo uniforme
em 2023, doado pelo Grupo Natureza.
Cada uma recebeu dois conjuntos de

camisetas e shorts, entregues
pessoalmente  pela empresária

Jaci  Dias Melo de Oliveira

O Sicoob Unicentro Br, de Goiânia, doou kits
escolares, com mochilas, cadernos e
outros produtos essenciais para as
atividades pedagógicas

Fotos: Equipe TL
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Realizamos três Encontros de
Empresárias e Empresários Parceiros
do Terra Livre, idealizados durante a
Semana da Solidariedade. Os eventos
ampliaram o conhecimento da
comunidade empresarial sobre as
ações do Instituto, agregaram novos
doadores mensais fixos, viabilizaram
apoios diversificados e engajamento
à meta de  adquirir, em 2024, um
terreno para construir a sede própria
do Terra Livre.

Encontro 2 - 27/6
Castro´s Park Hotel

Encontro 3 - 23/11 
Sede da Public

Desenvolvimento
Empresarial.

O evento teve
exposição de telas

pintadas por
adolescentes do 

Terra Livre.
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Os encontros de parceiros do Terra Livre
também geraram benefícios entre eles. As
empresas ofereceram descontos e outras
vantagens nos serviços e produtos vendidos
à própria comunidade empresarial.

Um dos pontos que fortaleceram a imagem do Terra Livre nos
encontros empresariais foi a participação de ex-alunos do
Instituto, como o engenheiro e administrador de empresas João
Victor Araújo (à esquerda),  o médico veterinário Ériko Eduardo
(à direita),  a biomédica e enfermeira  Priscylla Cristinna Dias
Reis,  que está cursando Pedagogia, sua terceira graduação.  
Na foto, estão com a cofundadora Mitzi Amado.
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Fabrício Guimarães 

As seis telas expostas no 3º  Encontro de Empresárias e
Empresários Parceiros do Terra Livre foram adquiridas pelos
empresários Fabrício Guimarães e Marcos Berger,  sócios da
empresa Be 180, de São Paulo, que participaram do evento e
visitaram o Terra Livre. A ação foi um grande estímulo aos jovens
e um reconhecimento ao trabalho do Instituto. 

Marcos Berger
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Lara

Maria Eduarda

Monielly

Eduardo

Thárick

Wallison



Nossa homenagem às crianças e
adolescentes que, pela primeira vez,
pintaram telas em nossas oficinas de
arte.  Os trabalhos encantaram os
participantes do 3º Encontro de
Empresárias e Empresários Parceiros
do Terra Livre, em 2023.

As pinturas foram feitas no final de
2022,  em telas doadas pela Hypera
Pharma, de Goiânia, a partir de
temas propostos pelas educadoras
Leid Anny Amâncio e Patrícia Cupini.
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Os adolescentes  se
inspiraram no tema 
"Se eu fosse uma Flor" ,
baseado no
documentário de Marta
Cezária de Oliveira,
bióloga, cineasta,
pesquisadora e
Fundadora da ONG
Grupo de Mulheres
Negras Dandara no
Cerrado.

Eduardo Santos
16 anos

Isadora Martins
14 anos

Pablo Henrique Lemos
12 anos

Monielly Evelyn Guedes
14 anos

Maria Eduarda Matos
13 anos

Tharyck Alves
14 anos

Vitor Amâncio Rodrigues
14 anos

Lara Kauane
14 anoss

Artur Rocha Ribeiro
14 anos

Gabriel Dias
14 anos

53



Maria Vitória de Jesus
11 anos

Ângrla Vitória Sousa
12 anos

Gustavo Sousa de Faria
11 anos

Pedro Otávio de Jesus
9 anos

Miguel Henrique Luz
11 anos

Wendy Vitória Marques
9 anos

Moisés Guedes Carvalho
11 anos

Mariah Gonçalves Nunes
10 anos
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0,08 %

Alcance 1.100 % 2.300 % 384 %

Seguidores 3,6 % 23 %

CRESCIMENTO NAS REDES SOCIAIS - 2023

Instagram Facebook

Youtube
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EVOLUÇÃO MENSAL
DE SEGUIDORES
NAS REDES SOCIAIS 
EM 2023
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Novo Site

A empresa de marketing Traço Negócios colaborou com
o Terra Livre criando campanhas estruturadas nas redes
sociais sobre atividades e conceitos do  Instituto. O
impulsionamento das peças foi patrocinado por
parceiros e gerou grande visibilidade.

Parceria no marketing

Lançamos em abril a nova
versão do nosso site,   
desenvolvido e atualizado
por Bruno Guerchon,
voluntário do Instituto há
quatro anos e autor do
webdesign.
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Parceria Internacional
Realizada de 11 a 18 de março, em parceria com a
Dowling Catholic High School, de Des Moines, Iowa,
Estados Unidos,  a Semana da Solidariedade foi
um sucesso.

O grupo de 15 pessoas (quatro professores, dez
adolescentes e uma criança) participou de todas
as atividades socioeducacionais, numa interação
marcada pela alegria, harmonia, respeito e
aprendizado.

59

Fotos: Sketchmídia



A felicidade
que

procuramos
pode ser

plenamente
encontrada no

crescimento
material?

O que é ser
compassivo,

generoso,
gentil e

humilde na
vida cotidiana?

Visitas a casas de  crianças que frequentam o Terra Livre mostraram  a realidade
socioeconômica das famílias atendidas.
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Reunião histórica
Durante a Semana da Solidariedade, o Terra Livre reuniu
empresários de Goiás e professores da Dowling. A cofundadora
Mitzi Amado apresentou um histórico da instituição e o Relatório
de Atividades 2022, abrindo o debate sobre como manter os
programas atuais e viabilizar novos projetos mais ousados.

A reunião empolgou os participantes e teve como resultado
prático a promoção de três encontros de parceiros e

parceiras empresariais ao longo do ano, para garantir a
manutenção e impulsionar os projetos do Terra Livre.
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A comunicação foi facilitada
pelo grupo de tradutoras e

tradutores voluntários, que se
revezaram e deram apoio

total em todas as atividades.

As famílias anfitriãs deram
exemplo de gentileza,
harmonia e solidariedade com
os adolescentes americanos.
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Para comemorar a data, cada
criança preparou um Livro da
Família para presentear seus
familiares, expressando o
afeto que sentem por eles.
Em retribuição, os familiares
escreveram cartas para as
crianças, destacando o
quanto elas são importantes
e amadas.  Houve reflexão
sobre a importância da
família e compartilhamento
de experiências pessoais.
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O evento realizado no dia 28/05, no Quintal do Keké,
repetiu o sucesso de anos anteriores. A receita líquida
foi equivalente a manter oito crianças  por quatro
meses nos nossos programas socioeducacionais.

   R$ 19.226,13 8

   R$ 3.500,00

   R$ 15.726,13
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Protagonismo
Nossos adolescentes participaram ativamente da
12ª Conferência Estadual dos Direitos da Criança e
do Adolescente de Goiás.
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Com apoio de empresas parceiras e
voluntários, oferecemos em outubro
diversas atividades às crianças e
adolescentes, como brincadeiras,
contação de histórias e tarde
esportiva. Houve também doação de
brinquedos para todas as crianças.
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“Cajuzinhos do Cerrado em Terra Livre”
O Coral Infantil do Terra Livre, liderado pela educadora musical
voluntária Donária Netto,  fez sua primeira apresentação pública no
Teatro Sesc-Centro, Goiânia, no dia 03/10.

O coral apresentou-se com a orquestra Cajuzinhos do
Cerrado, regida pelo professor Igor Monteiro, numa
parceria com a Escola de Música e Artes Cênicas da UFG.
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“Cajuzinhos do Cerrado
em Terra Livre”

MICKAELLYGUSTAVOWENDYMIGUEL ISAAC
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Realizamos duas edições do Bazar
Comunitário, nos quais vendemos
peças de vestuário, utilidades
domésticas e outros produtos doados.
Os preços são bem acessíveis à
comunidade, mesmo assim as vendas
garantiram uma receita extra para o
Instituto.
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Música Presentes
A lista de pedidos de presente de Natal das
107 crianças e adolescentes foi entregue no
3º Encontro de Empresárias e Empresários
Parceiros do Terra Livre.

A música  mobilizou as crianças durante o ano
inteiro. No Natal Terra Livre não foi diferente. A
meninada contagiou a todos com o
entusiasmo e a alegria da apresentação.

No final do ano, todos ganharam
exatamente o que solicitaram.  A alegria no
momento da entrega foi indescritível.

71



72



MASTER

PLUS

CHANCELADAS
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